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展 示 資 料 
 

大学生に必要な本  
書名 著者名 出版者 出版年 資料 ID 請求記号 

しらべる力をそだてる授業! 赤木かん子, 塩谷京子著 ポプラ社 2007 435531I 017.2||A29 

原稿用紙の知識と使い方 補訂 松尾靖秋著 南雲堂 1983 231879C 021||Ma85 

ポール・スローンのウミガメのスープ : 水平思

考推理ゲーム 

ポール・スローン, デス・マク

ヘール著/クリストファー・ルイ

ス訳 

エクスナレッジ 2004 454814B 031.7||Sl||1 

リーガル・ライティング : 法律論文の書き方 ユージン・ヴォロック著/指宿

信, 岩川直子訳 

日本評論社 2009 451589H 320.7||V88 



ライフストーリー・インタビュー : 質的研究入門 桜井厚, 小林多寿子編著 せりか書房 2005 465290I 361.16||Sa47 

聞く力 : 心をひらく 35のヒント(文春新書:841) 阿川佐和子著 文藝春秋 2012 462771H 361.45||A19 

異文化コミュニケーション研究法 : テーマの着

想から論文の書き方まで(有斐閣ブックス) 

石井敏, 久米昭元編 有斐閣 2005 432801J 361.45||I75 

「書くのが苦手」をみきわめる : 大学新入生の

文章表現力向上をめざして 

渡辺哲司著 学術出版会/日本図書セン

ター  

2010 454623H 377.15||W46 

卒論執筆のための Word活用術 : 美しく仕上

げる最短コース(ブルーバックス:B-1791) 

田中幸夫著 講談社 2012 462662B 408||B94||1791 

栄養学を志す研究者のための論文の書き方・

まとめ方 

「栄養学雑誌」編集委員会編

集/坂本元子[ほか]著 

第一出版 2001 369712G 498.55||E39 

初めての栄養学研究論文 : 人には聞けない

要点とコツ 

栄養学雑誌編集委員会編集

/赤松利恵 [ほか] 著 

第一出版 2012 464062E 498.55||E39 

レポート・論文作成のための引用・参考文献の

書き方 

藤田節子著 日外アソシエーツ 2009 443250J 816.5||F67 

評価される博士・修士・卒業論文の書き方・考

え方 

新堀聰著 同文館出版 2002 343321I 816.5||N72 

これから論文を書く若者のために 大改訂増補

版 

酒井聡樹著 共立出版 2006 461393H 816.5||Sa29 

はじめての論文作成術 : 問うことは生きること 

3訂版 

宅間紘一著 日中出版 2008 435320A 816.5||Ta74 

文章力の基本 100題 阿部紘久著 光文社 2010 456623I 816||A12 

文章力の基本 : 簡単だけど、だれも教えてく

れない 77のテクニック 

阿部紘久著 日本実業出版社 2009 447486E 816||A12 

大学生からの文章表現 : 無難で退屈な日本

語から卒業する(ちくま新書:889) 

黒田龍之助著 筑摩書房 2011 453911H 816||Ku72 

100ページの文章術 : わかりやすい文章の書

き方のすべてがここに 

酒井聡樹著 共立出版 2011 455182G 816||Sa29 

国際化・情報化社会へ向けての表現技術 : 佐藤喜久雄監修 創拓社 1994 233774G 816||Sa85||1 



「伝える」「考える」ための演習ノート 1 

国際化・情報化社会へ向けての表現技術 : 

「伝える」「考える」ための演習ノート 2 

佐藤喜久雄監修 創拓社 1994 233775E 816||Sa85||2 

国際化・情報化社会へ向けての表現技術 : 

「伝える」「考える」ための演習ノート 3 

佐藤喜久雄監修 創拓社 1994 233776C 816||Sa85||3 

論文の教室 : レポートから卒論まで 新版

(NHKブックス:1194) 

戸田山和久著 NHK出版 2012 462743B 816.5||To17 

知のツールボックス : 新入生援助 (フレッシュ

マンおたすけ) 集 

専修大学出版企画委員会編 専修大学出版局 2006 415087C B||6315 

Word を使った大学生のための論文作成術 : 

思考技術・情報処理技術を書く力へ 

佐良木昌著 明石書店 2004 411388I B||6685 

情報のさばき方 : 新聞記者の実戦ヒント(朝日

新書:010) 

外岡秀俊著 朝日新聞社 2006 418208B B||6913 

原稿用紙 10枚を書く力(だいわ文庫) 齋藤孝著 大和書房 2007 425831C B||7172 

大学生のための論理的に書き、プレゼンする

技術 

菊田千春, 北林利治著 東洋経済新報社 2006 432542H B||7397 

大学生の論文執筆法(ちくま新書:600) 石原千秋著 筑摩書房 2006 432513D B||7398 

勉強が楽しくなるノート術 : マインドマップ for 

kids 

トニー・ブザン著/神田昌典訳 ダイヤモンド社 2006 434282I B||7468 

大学生の日本語トレーニング 世界思想社編集部編 世界思想社 2008 440188D B||7760 

大学生学びのハンドブック : 勉強法がよくわ

かる! 

世界思想社編集部編 世界思想社 2008 440459J B||7784 

1分で大切なことを伝える技術(PHP新書:573) 齋藤孝著 PHP研究所 2009 444230A B||7927 

思考の整理学(ちくま文庫:[と-1-1]) 外山滋比古著 筑摩書房 1986 445969F B||8021 

伝える力 : 「話す」「書く」「聞く」能力が仕事を

変える!(PHPビジネス新書:028) 

池上彰著 PHP研究所 2007 448816E B||8224 

もっと役立つ!「話す」「書く」「聞く」技術(PHPビ

ジネス新書:201. 伝える力:2) 

池上彰著 PHP研究所 2012 459488G B||8224||2 



大学生のための「論文」執筆の手引 : 卒論・レ

ポート・演習発表の乗り切り方 

高崎みどり編著 秀和システム 2010 449575G B||8244 

  

新生活応援  
書名 著者名 出版者 出版年 資料 ID 請求記号 

Life : なんでもない日、おめでとう!のごはん。 : 

Iijima Nami's homemade taste [1](ほぼ日ブック

ス)(Hobonichi books) 

飯島奈美料理・スタイリング/

大江弘之写真 

東京糸井重里事務所 2009 448761D 596||I27 

キユーピーのマヨネーズレシピ キユーピー株式会社監修 主婦と生活社 2012 464533C 596||Ky8 

しっかり食べよう「一汁三菜」 : 中村学園の学

生食堂<食育館>レシピ : 4年間で 100万食! 

中村学園大学・中村学園大

学短期大学部編 

丸善プラネット/丸善出版

(発売) 

2012 463362I 596||N37 

女子栄養大学のカフェテリア : カンタン今日の

ごはんはこれで決まり 

小笠原章子著 幻冬舎エデュケーション/

幻冬舎 (発売) 

2010 454044B 596||O22 

女子栄養大学のお料理入門 : きちんと作れ

ば、ちゃんとおいしい 

小川久惠著 女子栄養大学出版部 2011 454934B 596||O24 

体脂肪計タニタの社員食堂 : 500kcalのまんぷ

く定食 続 

タニタ著 大和書房 2010 451015B 596||Ta88||2 

豆腐百珍 [改訂版](とんぼの本) 福田浩, 杉本伸子, 松藤庄平

著 

新潮社 2008 433003A 596.3||F74 

おかめちゃんの栄養たっぷり納豆レシピ : 社

員だけが知っている 75品 

タカノフーズ株式会社監修 ワニブックス 2012 464038B 596.3||Ta47 

森永ホットケーキミックスレシピ 100  ワニブックス 2012 464534B 596.6||Mo57 

サンドイッチノート : 160 recipes of special 

sandwiches 

柴田書店編 柴田書店 2006 416414I 596.63||Sh18 

ようこそパリの子ども部屋 ジュウ・ドゥ・ポゥム著 ジュウ・ドゥ・ポゥム 2005 416819E 597||J43 

マンション・インテリアの基本 : ライフスタイル

を生かす 

大倉祥子監修 新星出版社 2009 445904B 597||O57 



インテリアの基本レッスン : コーディネートセン

スをみがく!(主婦の友新きほん books:interior) 

主婦の友社編 主婦の友社 2009 445902E 597||Sh99 

独り暮らしをつくる 100 : Your own doors 川上ユキ著 文化出版局 2004 448786J 597.04||Ka94 

かわいいアイディアと収納のコツ 203 : キッズ

インテリア(セレクト books) 

主婦の友社編 主婦の友社 2009 448792D 597.5||Sh99 

汚れおとし大事典 : ナチュラル・クリーニング 佐光紀子著 ブロンズ新社 2007 435435E 597.9||Sa43 

スタンダードクッキング : 料理の基本 : 知恵・

技・レシピ 

 小学館 2004 392893E B||6301 

スタイル ケイト・スペード著/ルース・A・

ペルタソン, ジュリア・リーチ

[編]/Virginia Johnson[画]/ 

石原薫訳 

ブックマン社 2005 407130B B||6422 

はじめてのキッチン 小林ケンタロウ著 文化出版局 2005 412183A B||6738 

うれしい煮もの 小林ケンタロウ著 文化出版局 2004 412184I B||6739 

パリのプリンセスルーム(エクスナレッジムック)  エクスナレッジ 2005 412194F B||6748 

ストックホルムのキッチン ジュウ・ドゥ・ポゥム著 ジュウ・ドゥ・ポゥム/主婦の

友社(発売) 

2005 412208J B||6755 

吉原理映さんの手作りで楽しむナチュラルイン

テリア(別冊プラスワンリビング) 

吉原理映 [著] 主婦の友社 2006 418194I B||6906 

インテリア雑貨の作り方がわかる本 : 暮らし

のセンスアップブック 

 学習研究社 2006 418206F B||6912 

アフタヌーンティーと過ごす時間 将口真明, 小西佐知子編 扶桑社 2002 422747G B||7119 

ケンタロウのひとりごはん(NHK きょうの料理シ

リーズ) 

ケンタロウ著 日本放送出版協会 2007 425609D B||7164 

やせるお弁当レシピ : 今日から、お弁当でダ

イエット 

小川聖子, 検見﨑聡美, 高城

順子料理制作 

成美堂出版 2003 426019I B||7187 

友香さんのお菓子レシピ : おいしくって、かわ

いくって、作りやすい(白夜ムック:no.266) 

中谷友香著 白夜書房 2006 432067B B||7344 



女性はマナーで 9割変わる! 吉田博子, 石井亜由美著 中経出版 2008 436313C B||7664 

エレガントなマナーと話し方 : 魅力的な女性に

なる 77のレッスン 

 成美堂出版 2006 436321D B||7667 

「さすが!」といわせる大人のマナー講座 : マナ

ー・プロトコール検定標準テキスト : Global 

Standard Manners 

日本マナー・プロトコール協会

著 

PHP研究所 2008 436319B B||7680 

女の子の大好きなお弁当 藤野嘉子著 文化出版局 2004 436421A B||7693 

作ってあげたい彼ごはん [1](e-mook) Shiori著 宝島社 2007 444208D B||7954||1 

作ってあげたい彼ごはん 5(e-mook) Shiori著 宝島社 2007 444204B B||7954||5 

100円 Zakkaでかわいい暮らし : インテリアも

おしゃれ小物も子どもグッズも(ベネッセ・ムッ

ク) 

ヨシザキセイコ著 ベネッセコーポレーション 2009 444093F B||7960 

今日はワンプレートごはん 井上由香理料理 成美堂出版 2008 445928I B||7989 

IKEAのある部屋 : IKEAのあるインテリアと暮

らしが盛りだくさん 

エフジー武蔵企画 双葉社 2009 445933E B||7994 

朝つくらないお弁当の手帖 植木もも子著 日東書院本社 2009 445987D B||8029 

ちいさなかわいいお弁当 吉田瑞子著 新星出版社 2007 447030D B||8137 

からだにおいしい、ひとり暮らしの簡単ごはん 渡部明日香, 渡部和泉著 アスペクト 2005 447120C B||8145 

もっと気軽にパスタとかんたんイタリアン : お

いしく、楽しくすぐできる(SENSE UP LIFE 

SERIES) 

[阿部徳恵ほか料理制作] 学研パブリッシング/学研

マーケティング (発売) 

2010 451331C B||8395 

うまうま元気弁当 : デキル女子のおべんと本

(ちびくっく) 

[久保田恵美レシピ考案] 扶桑社 2010 451335F B||8399 

あいうえおで検索基本のおかずバイブル : 355

レシピ : 作りたい料理がすぐに見つかる(主婦

の友新実用 BOOKS) 

主婦の友社編 主婦の友社 2010 451713A B||8430 

カラフルワールドな大人の部屋 : カラフル好き

ならではの色使いが光るインテリア術 

ザ・ハレーションズ著 辰巳出版 2011 454839G B||8495 



「結び方・しばり方」の早引き便利帳 : 見てす

ぐできる!(プレイブックス:P-943) 

ホームライフ取材班編 青春出版社 2012 461307E B||8627 

あ〜るママの子どもに作ってあげたいお弁当

(別冊すてきな奥さん) 

あ〜るママ著 主婦と生活社 2012 461405E B||8658 

雑誌  

栄養と料理 76巻 4号 榮養と料理社 女子栄養大学出版部 2010   

栄養と料理 77巻 5号 榮養と料理社 女子栄養大学出版部 2011   

栄養と料理 77巻 4号 榮養と料理社 女子栄養大学出版部 2011   

NHK きょうの料理 56巻 1号 日本放送協会 NHKサービスセンター 2012   

Can cam 32巻 4号  小学館 2013   

Figaro Japon no.426  ティビーエス・ブリタニカ 2011   

Figaro Japon no.438  ティビーエス・ブリタニカ 2012   

季刊みづゑ : freestyle art book mizue 通巻 15

号 

 美術出版社 2005   

     

資格関係 
 

書名 著者名 出版者 出版年 資料 ID 請求記号 

京都 1000問ドリル 京都おおきに学会編著 講談社 2005 410347F S||50 

漢検過去問題集準 2級 平成 24年度版 日本漢字教育振興会編/日

本漢字能力検定協会監修 

日本漢字能力検定協会 2006 461888C S||159||2012 

人の役に立ちたい : 教育・医療・福祉・法律

(女の子のための仕事ガイド:1) 

しごと応援団編著 理論社 2006 422805H S||412||1 

人をきれいにしたい : ファッション・デザイン・

美容・フィットネス(女の子のための仕事ガイ

ド:2) 

しごと応援団編著 理論社 2006 437648A S||412||2 

語学を生かして、世界で働く : 国際関係・旅

行・語学・ビジネス(女の子のための仕事ガイ

しごと応援団編著 理論社 2006 437867J S||412||3 



ド:3) 

おいしいものが好き : つくり手・調理・食の演

出・販売(女の子のための仕事ガイド:4) 

しごと応援団編著 理論社 2007 436311G S||412||4 

人を楽しませたい : 放送・エンタテインメント・

広告・レジャー(女の子のための仕事ガイド:5) 

しごと応援団編著 理論社 2007 436314B S||412||5 

暮らしを支える : 行政・金融・建築・不動産(女

の子のための仕事ガイド:6) 

しごと応援団編著 理論社 2007 436305B S||412||6 

自然のなかで働きたい : 動物・植物・気象・環

境(女の子のための仕事ガイド:7) 

しごと応援団編著 理論社 2008 436306A S||412||7 

クリエイターになりたい : 文章・絵・音楽・コン

ピュータ(女の子のための仕事ガイド:8) 

しごと応援団編著 理論社 2008 436308G S||412||8 

うかる!FP技能士 3級・AFP完全テキスト 

08-09年版 

ノースアイランド編 日本経済新聞出版社 2007 440438G S||468 

パンシェルジュ検定 3級公式テキスト : パンづ

くりの知識と楽しみ方が学べる 

ホームメイド協会監修 実業之日本社 2009 446473H S||540 

スッキリわかる日商簿記 3級 第 2版 滝澤ななみ著 TAC株式会社出版事業部 2009 446861J S||550 

資格取り方選び方全ガイド 2012年版 高橋書店編集部編 高橋書店 1992 449375D S||579 

新 TOEIC TEST総合対策特急正解ルール 55 森田鉄也, カール・ロズボルド

著 

朝日新聞出版 2010 451460C S||618 

中学・高校英語(オープンセサミシリーズ. 教員

採用試験ステップアップ問題集:10) 

東京アカデミー編著 ティーエーネットワーク/七

賢出版 (発売) 

2010 451494H S||620||10 

今日からはじめる TOEFL TEST総合対策 畑中泰道著 新星出版社 2011 457324C S||664 

色彩検定 3級本試験対策 : 文部科学省後援 

[2012年版] 

熊谷佳子著 学研教育出版/学研マーケ

ティング (発売) 

2011 457326J S||666||3 

初級者のための医療事務 basic問題集 2011 石井仁, 圓山研介解説 医学通信社 2011 457624B S||669 

秘書検定 2級よく出る問題!集中レッスン : 文

部科学省後援 

山田敏世監修 新星出版社 2011 457612I S||673 

ズバッと解ける!建築構造力学問題集 220 上田耕作著 オーム社 2011 456194F S||761 



  

大阪関連 
 

書名 著者名 出版者 出版年 資料 ID 請求記号 

大阪地名の由来を歩く(ベスト新書:195) 若一光司著 KKベストセラーズ 2008 436400H 291.63||W18 

大阪府の登録文化財 : 活用と保存が個性あ

るまちをつくる 2008年度版 

 大阪府登録文化財所有者

の会 

2008 459743F 521.8||O73 

大大阪モダン建築 : Great Osaka guide book 高岡伸一, 三木学編著 青幻舎 2007 429014D 523.163||Ta49 

大阪まち物語 なにわ物語研究会編 創元社 2000 270993H B||5535 

大阪府の歴史散歩 上: 大阪市・豊能・三島(歴

史散歩:27) 

大阪府の歴史散歩編集委員

会編 

山川出版社 2007 428716J R||271||27-1 

大阪府の歴史散歩 下: 河内・堺・和泉(歴史散

歩:27) 

大阪府の歴史散歩編集委員

会編 

山川出版社 2007 428717H R||271||27-2 

大阪みてな帖 : 雑貨と喫茶とエトセトラ こけしマッチ制作所著 毎日コミュニケーションズ 2007 447261G R||279 

暗越奈良街道ガイドブック : 歩いて知る街道

の歴史と生活文化 2012 

『暗越奈良街道』編集委員会

編 

読書館(発売) 2012 462147G R||295 

大阪(ココミル:関西 2)  JTBパブリッシング 2012 463949J R||305||5-2 
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