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新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。 

春からの新生活はいかがですか。 

図書館では「大学生の読書案内」と題し、 

大学生活をサポートする本をご紹介しています。 

在学生の皆さんもぜひご活用ください。 

図書館展示 

大学生の読書案内 

2017 



 

  

   
 

展 示 資 料 
      

各種読書案内 
書名 著者名 出版者 出版年 資料 ID 請求記号 

東大教師が新入生にすすめる本 2 (文春新書:368,688) 文藝春秋編 文藝春秋 2004 440028D 019.9||B89 

大学新入生に薦める 101冊の本 新版 広島大学 101冊の本委員会編 岩波書店 2009 440183C 019.9||H73 

The books : 365人の本屋さんがどうしても届けたい「この一冊」 ミシマ社編 ミシマ社 2012 462770J 019.9||Mi53 

生き方がみつかる青春の読書案内 : 読んでおきたい心をゆすぶる日

本の名著・名作 100冊 

小川義男編著 小学館 2006 420073A 019.9||O24 

使える読書 (朝日新書:003) 斎藤孝著 朝日新聞社 2006 417434I 019.9||Sa25 

解説総目録  : 岩波文庫 1927-1996 上  (岩波文庫 :別 -0-1-3, 

35-000-1-3) 

岩波文庫編集部編 岩波書店 1997 254778D 025.9||I95||1 



教育を考えるためにこの 48冊 (朝日選書:48) 朝日新聞社編 朝日新聞社 1975 307239I 080||A82||1-48 

日本の哲学をよむ : 「無」の思想の系譜 (ちくま学芸文庫:[タ 44-1]) 田中久文著 筑摩書房 2015 472694E 080||C44|タ 44-1 

国語辞典の名語釈 (ちくま学芸文庫:[ム-3-1]) 武藤康史著 筑摩書房 2008 443465A 080||C44||ム 3-1 

江戸の紀行文 : 泰平の世の旅人たち (中公新書:2093) 板坂耀子著 中央公論新社 2011 452301G 080||C64||2093 

フランス文学案内 増補 (岩波文庫:別冊-1, 35-001-1) 渡辺一夫,鈴木力衛著 岩波書店 1990 204717J 080||I95||K-1 

ロシヤ文学案内 (岩波文庫:別冊-2, 別冊(35)-002-1) 金子幸彦著 岩波書店 1961 204718H 080||I95||K-2 

ドイツ文学案内 増補(第37刷改版) (岩波文庫:別冊-3,別冊(35)-3-1) 手塚富雄, 神品芳夫著 岩波書店 1993 204255A 080||I95||K-3 

近代日本文学案内 (岩波文庫:別冊 19, 35-002-2) 十川信介著 岩波書店 2008 433073B 080||I95||K-19 

読書のとびら (岩波文庫:別冊 22, 35-022-1) 岩波文庫編集部編 岩波書店 2011 456873H 080||I95||K-22 

スペイン文学案内 (岩波文庫:別冊 23, 35-023-1) 佐竹謙一著 岩波書店 2013 465088D 080||I95||K-23 

魔法ファンタジーの世界 (岩波新書:新赤版 1020) 脇明子著 岩波書店 2006 414503I 080||I95|| O-1020 

人生読本 : 落語版 (岩波新書:新赤版 1130) 矢野誠一著 岩波書店 2008 433330G 080||I95|| O-1130 

日本語の古典 (岩波新書:新赤版 1287) 山口仲美著 岩波書店 2011 452312B 080||I95|| O-1287 

本へのとびら : 岩波少年文庫を語る (岩波新書:新赤版 1332) 宮崎駿著 岩波書店 2011 456534H 080||I95|| O-1332 

古典力 (岩波新書:新赤版 1389) 齋藤孝著 岩波書店 2012 462670C 080||I95|| O-1389 

もっと面白い本 (岩波新書:新赤版 1468) 成毛眞著 岩波書店 2014 468807E 080||I95|| O-1468 

子どもの本を読む (岩波現代文庫:社会:254. 「子どもとファンタジ

ー」コレクション:1) 

河合隼雄著/河合俊雄編 岩波書店 2013 466235B 080||I95||U-254 

ファンタジーを読む (岩波現代文庫:社会:255. 「子どもとファンタジ

ー」コレクション:2) 

河合隼雄著/河合俊雄編 岩波書店 2013 467081H 080||I95||U-255 

東洋文庫ガイドブック 平凡社東洋文庫編集部編 平凡社 2002 414834H 080||To82||2 

歴史学の名著 30 (ちくま新書:654) 山内昌之著 筑摩書房 2007 423710C 201||Y46 

絵本の本 中村柾子著 福音館書店 2009 445446E 726.601||N37 

世界の小説大百科 : 死ぬまでに読むべき 1001 冊の本 ピーター・ボクスオール編 柊風舎 2013 467415E 902.3||B3 

憧 (百年文庫:1)  ポプラ社 2010 450709G 908||H5||1 

絆 (百年文庫:2)  ポプラ社 2010 450710A 908||H5||2 

恋 (百年文庫:34) 

 

 ポプラ社 2010 450753D 908||H5||34 



千年の百冊 : あらすじと現代語訳でよむ日本の古典 100 冊スーパー

ガイド 

鈴木健一編 小学館 2013 466500H 910.2||S17 

この作家この 10冊 本の雑誌編集部編 本の雑誌社 2015 476217H 910.26||H40 

児玉清の「あの作家に会いたい」 : 人と作品をめぐる 25の対話 児玉清著/大崎善生 [ほか述] PHP研究所 2009 456642E 910.264||K1 

名曲決定盤 上 (中公文庫) あらえびす著 中央公論社 1981 199712C B||1251 

読書の旅 : 愛書家に捧ぐ (講談社文庫) 森本哲郎 [著] 講談社 1984 199873B B||1501 

青春の一冊 (文春文庫) 文藝春秋編 文藝春秋 1990 216421D B||1883 

本屋風情 (中公文庫) 岡茂雄著 中央公論社 1983 216450H B||1914 

大阪学 文学編  大谷晃一著 新潮社 1997 408421H B||6531 

絵本を抱えて部屋のすみへ (新潮文庫:え-10-7) 江國香織著 新潮社 2000 408445E B||6552 

わたしのメルヘン散歩 (ちくま文庫) 矢川澄子著 筑摩書房 1987 411125H B||6637 

部活学園編 (新潮文庫:き-29-1. 14歳の本棚 : 青春小説傑作選) 北上次郎編/角田光代 [ほか] 

著 

新潮社 2007 434387F B||7550||1 

初恋友情編 (新潮文庫:き-29-2. 14歳の本棚 : 青春小説傑作選) 北上次郎編/石田衣良 [ほか] 

著 

新潮社 2007 434388D B||7550||2 

家族兄弟編 (新潮文庫:き-29-3. 14歳の本棚 : 青春小説傑作選) 北上次郎編/梨木香歩 [ほか] 

著 

新潮社 2007 434389B B||7550||3 

絵で読むあらすじ日本の名著 : 1話 5分で名作が読める! 藤井組著/舌霧スズメ絵 中経出版 2007 441293B B||7831 

絵で読むあらすじ世界の名著 : 1話 5分で名作が読める! 藤井組著/舌霧スズメ絵 中経出版 2007 441291F B||7832 

名探偵ベスト 101 (Mystery handbook) 村上貴史編 新書館 2004 444134G B||7907 

博士の本棚 (新潮文庫:8852, お-45-5) 小川洋子著 新潮社 2010 446150J B||8071 

書店はタイムマシーン : 桜庭一樹読書日記 (創元ライブラリ:[L さ

1-2]) 

桜庭一樹著 東京創元社 2010 451964H B||8436 

きみが見つける物語 : 十代のための新名作 友情編  角川文庫編集部編 角川書店 2008 456608E B||8590||4 

きみが見つける物語 : 十代のための新名作 恋愛編  角川文庫編集部編 角川書店 2008 456607G B||8590||5 

きみが見つける物語 : 十代のための新名作 こわ〜い話編  角川文庫編集部編 角川書店 2008 456605A B||8590||6 

かーかん、はあい : 子どもと本と私 (朝日文庫) 俵万智著 朝日新聞出版 2012 463018B B||8785 

若い読者のための短編小説案内 (文春文庫:[む-5-7]) 村上春樹著 文藝春秋 2004 467298E B||8893 



第 2図書係補佐 (幻冬舎よしもと文庫:Y-17-1) 又吉直樹 [著] 幻冬舎 2011 472440C B||9132 

大人のシネマ・ライフ : あなたが観たい大人の映画 50 本 : 2016 

winter→spring (キネマ旬報ムック) 

 キネマ旬報社 2015 475323C B||9193 

私の愛した小説 (新潮文庫:え-1-28) 遠藤周作著 新潮社 1988 334530B B||エ 1||29 

不思議図書館 (角川文庫:緑-315-21) 寺山修司〔著〕 角川書店 1984 336342C B||テ 3||4 

 
 

学びのハンドブック 
書名 著者名 出版者 出版年 資料 ID 請求記号 

大学生のためのレポート・論文術 新版 (講談社現代新書:2021) 小笠原喜康著 講談社 2009 444327G 080||Ko19||A-2021 

フランス女性の働き方 : 仕事と人生を楽しむコツ ミレイユ・ジュリアーノ著/羽

田詩津子訳 

日本経済新聞出

版社 

2010 455110J 159.4||G92 

女性の品格 : 装いから生き方まで (PHP新書:418) 坂東眞理子著 PHP研究所 2006 429186H 159.6||B18 

しあわせの花束 : 中原淳一エッセイ画集 (コロナ・ブックス:80) 中原淳一[文・画] 平凡社 2000 467742B 159.6||N33||1 

ひまわりみだしなみ手帖 (コロナ・ブックス:87. 中原淳一エッセイ画

集:2) 

中原淳一文・画 平凡社 2000 467744H 159.6||N33||2 

二人のしあわせ : 結婚 (コロナ・ブックス:125. 中原淳一エッセイ画

集:3) 

中原淳一文・画 平凡社 2006 467743J 159.6||N33||3 

18 歳からの選択 : 社会に出る前に考えておきたい 20のこと 上木原弘修, 横尾俊成, 後藤

寛勝著 

フィルムアート

社 

2016 477163A 304||U39 

グループ学習入門 : 学びあう場づくりの技法 (アカデミック・スキル

ズ) 

新井和広, 坂倉杏介著 慶應義塾大学出

版会 

2013 472981B 377.15||A62 

プレステップ基礎ゼミ (PRE-STEP:10) 川廷宗之, 川野辺裕幸, 岩井

洋編 

弘文堂 2011 468680C 377.15||Ka98 

大学生のための知的技法入門 第 2版 (アカデミック・スキルズ) 佐藤望編著/湯川武, 横山千

晶, 近藤明彦著 

慶應義塾大学出

版会 

2012 472980D 377.15||Sa85 

大学生学びのハンドブック : 勉強法がよくわかる! 3訂版 

 

世界思想社編集部編 世界思想社 2015 475240G 377.15||Se22 



海外留学は人生を変える : 挑戦者たちの証言 (Aera books) 一橋大学, アエラムック編集

部編 

一橋大学 2015 473316J 377.6||H77 

プレステップ就活学 (PRE-STEP:12) 平田潤, 笹子善平著 弘文堂 2011 468631E 377.9||H68 

プレステップキャリアデザイン (PRE-STEP:11) 岩井洋, 奥村玲香, 元根朋美

著 

弘文堂 2012 468630G 377.9||I93 

キャンパスライフ : 入学から卒業へ 丸山顯徳編著 嵯峨野書院 2013 465431F 377.9||Ma59 

大学生のための「社会常識」講座 : 社会人基礎力を身に付ける方法 松野弘編著 ミネルヴァ書房 2011 460188C 377.9||Ma84 

大学生が狙われる 50 の危険  最新対応版  (青春新書 PLAY 

BOOKS:P-1008) 

株式会社三菱総合研究所, 全

国大学生活協同組合連合会,著 

青春出版社 2014 475807C 377.9||Mi63 

大学生の学習テクニック 第 3版 (シリーズ大学生の学びをつくる) 森靖雄著 大月書店 2014 472246J 377.9||Mo45 

学就 Book(がくしゅうブック) : 大学 1、2年生の間にやっておきたい

こと 改訂第 3版 

日経 HR編集部編著 日経 HR 2013 468190I 377.9||N73 

大学新入生ハンドブック : 大学生活これだけは知っておきたい! 世界思想社編集部編 世界思想社 2014 475239C 377.9||Se22 

ゼロからわかる大学生のためのレポート・論文の書き方 石井一成著 ナツメ社 2011 472835B 816.5||I75 

学生による学生のためのダメレポート脱出法 (アカデミック・スキル

ズ) 

慶應義塾大学日吉キャンパス

学習相談員著 

慶應義塾大学出

版会 

2014 472988J 816.5||Ke26 

論文の書き方 : わかりやすい文章のために 小笠原喜康著 ダイヤモンド社 2007 441527C 816.5||O22 

これから論文を書く若者のために 大改訂増補版 酒井聡樹著 共立出版 2006 461393H 816.5||Sa29 

「文化系」学生のレポート・卒論術 渡辺潤, 宮入恭平編著 青弓社 2013 467589E 816.5||W46 

古典文学にみる女性の生き方事典 西沢正史編 国書刊行会 2008 439350D 910.2||N12 

勝間和代のインディペンデントな生き方実践ガイド (ディスカヴァー

携書) 

勝間和代[著] ディスカヴァ

ー・トゥエンテ

ィワン 

2008 438033J B||7711 

大学生学びのハンドブック : 勉強法がよくわかる! 世界思想社編集部編 世界思想社 2008 440459J B||7784 

大学では教えてくれない大学生のための 22 の大切なコト (西日本新

聞ブックレット:26. シリーズ・食卓の向こう側) 

佐藤剛史編 西日本新聞社 2010 452942B B||8460 

大学 4年間で絶対やっておくべきこと : 生き方・人間関係・恋愛 (中

経の文庫:も-8-1) 

森川友義著 KADOKAWA 2014 471969H B||9089 



 
 

     

酉年生まれの著名人 
書名 著者名 出版者 出版年 資料 ID 請求記号 

大阪力!探訪 林梓生著 大阪書籍 2006 447269B 302.163||H48 

大大阪モダン建築 : Great Osaka guide book 高岡伸一, 三木学編著 青幻舎 2007 429014D 523.163||Ta49 

大阪名物 井上理津子, 団田芳子著 創元社 2006 417091B 596||I57 

つよくかしこく美しく京女レシピ 京都女子大学栄養クリニック

監修 

本願寺出版社 2015 473083G 596||Ky6 

はじめての献立れんしゅう帖 : おかずの組み合わせがわかる 村田裕子著 池田書店 2013 466432J 596||Mu59 

しっかり食べよう「一汁三菜」 : 中村学園の学生食堂<食育館>レシ

ピ : 4 年間で 100万食! 

中村学園大学・中村学園大学短

期大学部編 

丸善プラネット 2012 463362I 596||N37 

女子栄養大学のカフェテリア : カンタン今日のごはんはこれで決ま

り 

小笠原章子著 幻冬舎エデュケ

ーション 

2010 454044B 596||O22 

女子栄養大学のお料理入門 : きちんと作れば、ちゃんとおいしい 小川久惠著 女子栄養大学出

版部 

2011 454934B 596||O24 

内田悟のやさい塾 : 旬野菜の調理技のすべて : 保存版 春夏 内田悟著 メディアファク

トリー 

2012 466431B 596.37||U14 

ハッピーサンドイッチ おおつぼほまれ著 柴田書店 2009 443251H 596.63||O87 

ようこそパリの子ども部屋 ジュウ・ドゥ・ポゥム著 ジュウ・ドゥ・

ポゥム 

2005 416819E 597||J43 

Fika (美しい部屋別冊)  主婦と生活社 2008 438055A 597||Sh99 

モノを整理してスッキリ暮らす : 捨てられないひとのための生活術 阿部絢子著 大和書房 2001 328700J 597.5||A12 

かわいいアイディアと収納のコツ 203 : キッズインテリア (セレクト

books) 

主婦の友社編 主婦の友社 2009 448792D 597.5||Sh99 

大阪学 阪神タイガース編 大谷晃一著 新潮社 1997 408422F B||6532 

大阪学 続  大谷晃一著 新潮社 1997 408432C B||6546 

作ってあげたい彼ごはん [1] (e-mook) Shiori著 宝島社 2007 444208D B||7954||1 



リンネル hair & beauty (e-mook)  宝島社 2009 445932G B||7993 

オリーブオイルで健康パスタ 2stepレシピ (vela BOOKS) 黒川陽子著 東京地図出版 2008 446416I B||8096 

もっと気軽にパスタとかんたんイタリアン : おいしく、楽しくすぐで

きる (SENSE UP LIFE SERIES) 

[阿部徳恵ほか料理制作] 学研パブリッシ

ング 

2010 451331C B||8395 

あしたのお弁当 (Mama's cafe books) 飯島奈美著 主婦と生活社 2010 451434D B||8409 

カラフルワールドな大人の部屋 : カラフル好きならではの色使いが

光るインテリア術 

ザ・ハレーションズ著 辰巳出版 2011 454839G B||8495 

北欧かわいいものみつけた 斎藤志乃著 ピエ・ブックス 2011 454840A B||8496 

syunkon カフェごはん [1] (e-mook) 山本ゆり〔著〕 宝島社 2011 459177B B||8615 

もっと簡単さらにおいしい塩麹のおかず 植松良枝 [著] 学研パブリッシ

ング 

2012 462245G B||8691 

韓流おうちごはん : キムチ・コチュジャン・唐辛子さえあれば! (別

冊すてきな奥さん) 

島本美由紀[著] 主婦と生活社 2012 462315B B||8703 

Salad Cafe のとっておきサラダレシピ : おウチで挑戦! "デパ地下"

の味 

 東京書店 2012 462954A B||8781 

86 のおいしい雑炊 : 今日はどれにする? 武蔵裕子著 新星出版社 2013 467790B B||8949 

幸せになる、ハワイのパンケーキ&朝ごはん : オアフ島で食べたい人

気の 100皿 (地球の歩き方 Books) 

永田さち子文 : 宮沢拓写真 ダイヤモンド・

ビッグ社 

2013 467819C B||8957 

はじめてのナチュラルスイーツ (講談社のお料理 BOOK) 石橋かおり著 講談社 2013 468069D B||8984 

人気カフェのスムージーが自宅で作れる!かんたんレシピ 122 平野奈津著 主婦の友社 2013 468045G B||8990 

毒出しベジべんとう : からだを整えるアーユルヴェーダ式 蓮村誠, 青山有紀著 PHP研究所 2013 468047C B||8993 

行正り香のはじめよう!ひとりごはん生活 行正り香著 朝日新聞出版 2013 468166F B||9003 

リストランテアルポルト旬野菜のシンプルレシピ (生活シリーズ) 片岡護著 主婦と生活社 2013 468173I B||9006 

母めし一汁三菜 : みんな大好き母の味ずっと伝えたい和食献立 大久保久江著 マイナビ 2014 470570A B||9081 

お料理上手と思われるほっとくだけレシピ 馬場香織著 KADOKAWA 2014 472176E B||9105 

簡単でおいしい!「持ち歩き OK」のお菓子レシピ 西山朗子著 主婦の友社 2014 472269I B||9129 

らくらく! 和食パスタ 100 (別冊すてきな奥さん) つむぎや, 下条美緒 [著] 主婦と生活社 2015 473464F B||9149 

おうちで、できたて!デパ地下そうざい 岩崎啓子著 新星出版社 2014 474341F B||9175 



おきにいりと暮らす ABC : あるく・みつける・たのしむ (Moe books) 杉浦さやか著 白泉社 2015 474460I B||9178 

魔法のケーキ : 焼くと 3つの“層"ができる、不思議でおいしいお菓

子 

荻田尚子著 主婦と生活社 2015 475322E B||9194 

可愛くなれるメイクのれんしゅうちょう : がんばった分だけ、今より

可愛い自分になれる! : Make-up bible (主婦の友生活シリーズ) 

 主婦の友社 2016 475295D B||9212 

決定版何度も作りたい朝ラクべんとう 365 品 : 絶品!BEST レシピ 

(Gakken hit mook) 

 学研プラス 2016 475318G B||9221 

てんきち母ちゃんの朝 10分、あるものだけでほめられ弁当 井上かなえ著 文藝春秋 2015 476185F B||9223 

食卓の上のフィロソフィー 田中愛子著 旭屋出版 2016 477320J B||9258 

雑誌 

Can cam 36巻 3号  小学館 2017 10001625B  

Savvy 32巻 12号  京阪神エルマガ

ジン社 

2016 10000602H  

Savvy 33巻 1号  京阪神エルマガ

ジン社 

2017 10001015G  

Savvy 33巻 2号  京阪神エルマガ

ジン社 

2017 10001418G  
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