
 

 

 

🌸ご入学おめでとうございます🌸 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期 間 場 所 

2025 年 4 月 2 日(水) ～ 5 月 10 日（土） 大学図書館 2 階 閲覧室 

 

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます！ 

図書館では大学での過ごし方や 

レポート・論文の書き方など 

学びをサポートする本をテーマに展示しています。 

皆さんの新生活を応援しています！ 

 

★ブクログから展示資料一覧をご覧いただけます。       

 大阪樟蔭女子大学図書館ブクログ📖 

 

大学生活学び      

応援 Books 

大阪樟蔭女子大学図書館 

https://booklog.jp/users/shoinlib


 

 

展 示 資 料 
大学生活ガイドブック 

書名 著者名 出版者 出版年 資料 ID 請求記号 

読む力は生きる力 脇明子著 岩波書店 2005 481289B 019.2||W31 

ボランティアってなんだっけ? (岩波ブックレット:No. 1018) 猪瀬浩平著 岩波書店 2020 485887F 080||I95||R-1018 

災害食がわかる本 新装版 (親子で学ぶ防災教室) 今泉マユ子著 理論社 2019 488756F 369.3||I43 

"今"からできる!日常防災 永田宏和, ボーイスカウト日

本連盟監修 

池田書店 2019 484935D 369.3||N23 

正しいパンツのたたみ方 (岩波ジュニア新書:674. 新しい家庭科勉

強法:[1]) 

南野忠晴著 岩波書店 2011 481738J 375.5||Mi37 

大学でどう学ぶか (ちくまプリマー新書:482) 濱中淳子著 筑摩書房 2025 497965G 377.15||H25 

海外留学は人生を変える : 挑戦者たちの証言 (Aera books) 一橋大学, アエラムック編集

部編 

一橋大学 /朝日新

聞出版 (発売) 

2015 473316J 377.6||H77 

理系大学生活ハンドブック 原田淳著 化学同人 2017 479339B 377.9||H32 

大学生が狙われる 50 の危険  最新対応版  (青春新書 PLAY 

BOOKS:P-1159) 

三菱総合研究所, 全国大学生

活協同組合連合会, 全国大学

生協共済生活協同組合連合会 

青春出版社 2020 488881C 377.9||Mi63 

学就 Book(がくしゅうブック) : 大学 1、2 年生の間にやっておきた

いこと 改訂第 3 版 

日経 HR 編集部編著 日経 HR 2013 468190I 377.9||N73 



大学の歩き方・学問のはじめ方 : 新しい「自分」の可能性を見つけ

よう 

大島寿美子 [ほか] 著 ミネルヴァ書房 2023 496826D 377.9||O77 

大学学びのことはじめ : 初年次セミナーワークブック 3 訂 佐藤智明, 矢島彰, 山本明志

編 

ナカニシヤ出版 2014 472984G 377.9||Sa85 

大学生学びのハンドブック : 勉強法がよくわかる! 6 訂版 世界思想社編集部編 世界思想社 2024 495851J 377.9||Se22 

正しいヘア&メイク事典 : あなたの美を引き出す : 美のエキスパ

ートが教える、基礎知識完全バイブル : Encyclopedia for correct 

hair and make-up 

尾花けい子, 朝日光輝著 高橋書店 2013 475328D B||9186 

可愛くなれるヘアのれんしゅうちょう : がんばった分だけ、今より

可愛い自分になれる! (主婦の友生活シリーズ) 

 主婦の友社 2016 475296B B||9213 

フライパンひとつで!のっけ弁当 エダジュン著 学研プラス 2021 488068E B1||128 

これでいいんだ!自炊ごはん : ワザなしでもいきなり作れるラクう

まごはん 131 品 : やってみたら案外できちゃう! 

市瀬悦子著 学研プラス 2019 489019B B1||339 

志麻さんの気軽に作れる極上おやつ 志麻著 マガジンハウス 2019 489085A B1||345 

スマホで防災 : 家族も自分も守る!スマホで始める最新防災マニュ

アル 

宮下由多加著 ジャムハウス 2021 489639E B1||460 

カレンの台所 滝沢カレン文・料理 サンクチュアリ出

版 

2020 490003B B1||503 

野菜はスープとみそ汁でとればいい 倉橋利江著 新星出版社 2020 490004J B1||504 

会話もメールも英語は 3 語で伝わります : simple English for 

everyone 

中山裕木子著 ダイヤモンド社 2016 490504B B1||587 

大学生が狙われる 50 の危険 : 学生と親のための安全・安心マニュ

アル リスクに備える最新情報版 

三菱総合研究所, 全国大学生

活協同組合連合会, 日本コー

プ共済生活協同組合連合会 , 

奈良由美子著/緒方京子マンガ 

青春出版社 2023 492981B B1||1065 

朝つめるだけ!ラクラクお弁当おかず 196 松村眞由子著 池田書店 2023 493057G B1||1105 

誰でも人前で台本なしに 10 分間話せるようになる本 別役慎司著 阪急コミュニケー

ションズ 

2013 493712B B1||1290 



君は、こんなワクワクする世界を見ずに死ねるか!? (朝日文庫:[た 65-

1]) 

田村耕太郎著 朝日新聞出版 2023 494432B B1||1469 

      

学び方 レポート・論文の書き方 

書名 著者名 出版者 出版年 資料 ID 請求記号 

まったく新しいアカデミック・ライティングの教科書 阿部幸大著 光文社 2024 496880I 816.5||A12 

レポート・論文作成のための引用・参考文献の書き方 藤田節子著 日外アソシエーツ 2009 443250J 816.5||F67 

レポート・論文をさらによくする「観点」ガイド : 学習と授業作り

に役立つ 25 の観点 

佐渡島紗織, 宇都伸之, 中島

宏治編著/後藤大輔 [ほか] 著 

大修館書店 2025 497864B 816.5||Sa13 

現代評論キーワード講義 : 基本用語から最新概念まで 小池陽慈著 三省堂 2023 494826C 817.5||Ko31 

探究に役立つ!学校司書と学ぶレポート・論文作成ガイド (なるには

Books:別巻) 

東京都立高等学校学校司書会

ラーニングスキルガイドプロ

ジェクトチーム編著 

ぺりかん社 2019 485438B B||9812 

大学生のためのレポート・卒論で困らないワード/パワポ/エクセル

のコツ : 文系大学生必携 : Microsoft365/GoogleDrive/Zoom 

加藤瑞貴著 秀和システム 2020 487981D B1||193 

大学生のための論文・レポート作成法 : アカデミックライティング

の基本を学ぶ 第 2 版 

井上貴翔 [ほか] 共著 学術図書出版社 2020 488067G B1||222 

書けないんじゃない、考えてないだけ。 : 全ての文章は「本気出し

て考えた時間」で決まる 

かんそう著 サンマーク出版 2024 496479J B1||1849 

ルールを守って楽しもう!まんがで学ぶ著作権 コンピュータソフトウェア著

作権協会監修 

保育社 2024 497771I B1||2198 

栄養士・管理栄養士をめざす人の文章術ハンドブック : 図解 : ノ

ート、レポート、手紙・メールから、履歴書・エントリーシート、

卒論まで 

西川真理子著 化学同人 2011 456764B S||653 

今すぐ使えるかんたん Excel 2021 : Office 2021/Microsoft 365 両対

応 (Imasugu Tsukaeru Kantan Series) 

技術評論社編集部, AYURA 著 

 

技術評論社 

 

2022 

 

491066E 

 

S||1187 

 

これからはじめるワードの本 : Office 2021/2019/Microsoft 365 対

応版 (自分で選べるパソコン到達点) 

門脇香奈子著 技術評論社 2024 495629A S||1215 



卒論・レポート Word 活用術 桑井康行著 オーム社 2023 496868J B1||1974 

      

オンラインツール活用法 

書名 著者名 出版者 出版年 資料 ID 請求記号 

いちばんやさしい Microsoft Teams 超入門 清水香里著 日経 BP/日経 BP

マーケティング 

(発売) 

2020 488070G S||1105 

はじめての Microsoft 365 Teams (Basic master:523) 高見知英著 秀和システム 2020 488702G S||1119 

最速ショートカットキー : 仕事が必ず速くなる一生モノのテクニ

ック (IT×仕事術) 

高田天彦著 技術評論社 2021 489462G S||1137 

ChatGPT×Excel スゴ技大全 : 作業効率が 10 倍アップする! 武井一巳著 翔泳社 2024 495843I S||1220 

今すぐ使えるかんたんいちばんやさしい ChatGPT 超入門 

(Imasugu tsukaeru kantan series) 

リンクアップ著 技術評論社 2024 496141C S||1222 

取り急ぎ、パソコン仕事の基本だけ教えてください! 大林ひろこ著 技術評論社 2024 496343B S||1223 

 

 

資格 

書名 著者名 出版者 出版年 資料 ID 請求記号 

心をケアする仕事がしたい! : ボランティアから公的資格まで、心の

仕事まるごとガイド : 言視舎版 (言視 books) 

斉藤弘子編・著 言視舎 2013 467972F S||882 

秘書検定 2 級・3 級頻出ポイント&実戦問題 : これで合格! 改訂新版 横山都著 高橋書店 2019 485268B S||8 

色彩検定 3 級テキスト&問題集 : この 1 冊で合格! 新装版 桜井輝子著 新星出版社 2017 479842C S||86 

スッキリわかる日商簿記 3 級 第 14 版 (スッキリわかるシリーズ) 滝澤ななみ著 TAC 株式会社出

版事業部 

2023 493018F S||550 

教職教養の演習問題 : 教員採用試験 '25 年度 (教員採用試験 Twin 

Books 完成シリーズ:2) 

時事通信出版局編 時事通信出版局 /

時事通信社(発売) 

2023 495481F S||807||2025 

保育士出る!出る!一問一答 2025 年版 (福祉教科書) 保育士試験対策委員会著 翔泳社 2024 497765D S||883||2025 

TOEIC L&R test 出る単特急金のフレーズ TEX 加藤著 朝日新聞出版 2017 488144D S||1112 



ユーキャンの管理栄養士これで OK!要点まとめ 2024 年版 ユーキャン管理栄養士試験研

究会編 

ユーキャン学び出

版 / 自由国民社 

(発売) 

2023 493986H S||1141||2024 

1 駅 1 題 TOEIC L&R test 文法特急 : 新形式対応 花田徹也著 朝日新聞出版 2021 495432H S||1211 

簿記がわかってしまう魔法の書 小沢浩著 日本実業出版社 2019 496439A S||1225 

      

  

 
展示資料以外にも関連資料を所蔵しています。 

図書館ホームページから検索してみてください。 

 

請求記号は本のテーマによって付けられています。 

このリストの請求記号を参考に書庫で本を探すと、 

同じような内容の本が並んでいる場合があります。 


